_ LE PROGRAMME DE FORMATION
A LINFORMATIQUE ET AU NUMERIQUE
ARRIVE A WOUSTVILLER !

Super Senior est une formation a l'informatique et aux outils
numériques spécialement concue pour les plus de 55 ans.
Les formations auront lieu dans une salle de votre commune.

DEVENEZ UN SENIOR SUPER CONNECTE !

D X

9 heures 6 seances 3 seances
de formation de 1Th30 par semaine

A PARTIR DU 8 JANVIER 2024

La retraite a de Lavenir
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VOS SEANCES A WOUSTVILLER

Maison des Arts et Traditions (salle 2eme étage)

e Lundi 8 janvier 2024

e Mardi 9 janvier 2024

e Mercredi 10 janvier 2024 de 13h30 a 15h
e Lundi 15 janvier 2024

 Mardi 16 janvier 2024

e Mercredi 17 janvier 2024



10 THEMATIQUES 2|

1. Les rudiments de 'informatique 6. La parentalité et la grand-parentalité
(relation parent/éleve

2.Les démarches administratives ou grand-parent/éléeve,

en ligne et les paiements en ligne protection des mineurs en ligne).

3. Les messageries instantanées 7. Laréintégration dans la vie active

et |les réseaux sociaux
8. l'engagement dans la vie associative

4. Le traitement de texte et les tableurs
9. La gestion de ses déplacements

5.La gestion des documents
(transfert de photos, organisation des 10. Les recherches sur Internet
fichiers, etc.) (mots-clés, vigilance en ligne)

V' Programme adaptable selon la volonté du groupe.
v Le matériel informatique et des livrets pédagogiques vous sont également fournis.

COMMENT S'INSCRIRE ?

Inscription en mairie
de Woustviller 03.87.98.07.20




